
Ateliers  
parents enfants 

à Sarre-Union

ETE 2026



9h30 à 10h30

mercredi
30 juillet de

9h à 10h
salle 3 centre

Parents et
enfants

 dès  4 ans

mercredi
 8 juillet: 

10h à 11h30
salle 3

mardi 27 juillet: 
9h30 à 10h30

mercredi
 15 juillet 

10h à 11h30
salle 3

 Atelier cuisine en famille

mardi 7  juillet:
10h à 11h30

cuisine pédagogique

 Atelier danse intuitive

 Mes émotions et moi

 Poney en famille
Découverte, soin et baptème de poney 

en famille toute en douceur.

INFOS PRATIQUES: Si un enfant de moins de 2 ans vous
accompagne, vous devez obligatoirement venir accompagné
d’un second adulte pour des raisons de sécurité.  Prière de
vous munir d'un casque de vélo pour vos enfants et de

baskets ou bottes. 
Rdv au centre équestre,  rue de Keskastel à Sarre-Union

lundi 20 juillet:
9h30 à 10h30

ou 
10h45 à 11h45

lundi 27 juillet: 

Merci de choisir 1 date et un créneau par famille 
parmi ceux proposés

9h30 à10h30
ou 

10h45 à 11h45

Tous en cuisine pour 
réaliser de delicieuses

préparations pour un apétif
 haut en couleurs.

Envie de découvrir une activité
ludique? De passer un moment

agréable en famille?
Venez découvrir la dance intuitive!

Intervenante: Leonie Michel. 

Parents et
enfants

 dès  5 ans

Parents et
enfants

 dès  3 ans

Lecture de “la couleur des
émotions”  suivie de la fabrication

d’un émotiomètre.

Parents et
enfants

 dès 2 ans



lundi 
20 juillet
14h-16h 

salle 3,centre

mercredi
30 juillet de

9h à 10h
salle 3 centre

Partager un moment privilégié avec votre (vos)
enfants dans un espace de douceur, d'apaisement 
et de découverte en compagnie de petits escargots.

Animé par Myriam SEEL. 

 Médiation escargots

 Les ptits bricoleurs
mardi

21 juillet
14h-16h30 

salle 3 centre

 Atelier cuisine 
mercredi  22  juillet

10h-11h30 
cuisine pedagogique 

mercredi  22  juillet
10h-11h30 

cuisine pedagogique 

 Balade sensorielle
Partager un moment privilégié avec votre
(vos) enfants en réalisant une palette aux
couleurs de la nature. Après une balade

 en bord de Sarre, pique nique tiré du sac.   
Départ de la balade 5b chemin de la Sarre.

Parents et
enfants

 dès 2 ans

Parents et
enfants

 dès 3 ans

Place à l’imaginaire avec cet atelier créatif de
fabrication d’un cadre photo personalisé.

Découpage, collage et créativité.

Tous en cuisine pour 
réaliser de delicieuses

préparations pour un apétif
 haut en couleurs.

Parents et
enfants

 dès 4 ans

mardi 28 juillet 
de 10h à 13h

Parents et
enfants

 dès  2 ans



Comment s’inscrire?

Infos pratiques /Inscriptions
Pour qui?

Les ateliers parents s‘adressent aux familles. Ils sont gratuits. Votre (vos) enfants
fréquentent l’école maternelle et/ou primaire de Sarre-Union? Vous êtes prioritaires

pour vous inscrire jusqu’au 3 juillet. A partir du 3 juillet, les inscriptions en ligne sur le
site du Centre seront ouvertes à tous.

Vous pouvez dès à présent vous inscrire par mail à l’adresse suivante:
isasunier.lecentresarreunion@gmail.com 

En précisant : 
l’activité choisie, la date et le créneau horaire souhaité,

votre nom et prénom, les prénoms et l’âge de vos enfants, un numéro de téléphone.

Veillez à bien respecter l’âge minimum noté pour chaque atelier. Vous pouvez découvrir 
un atelier sans souscrire la carte de membre 2026-2027 de notre association. 

Pour participer à un second atelier, il vous faudra souscrire une carte de membre famille. 
Une confirmation de votre inscription vous sera adressée, et vous aurez un rappel de votre

inscription par retour de mail.

CENTRE SOCIO
CULTUREL

26b rue de Phalsbourg
67260 Sarre-Union

03.88.00.22.15 
 

Le saviez vous? 
Le Centre Socio Culturel de Sarre-Union

propose également des ateliers  délocalisés
en Alsace Bossue cet été 

du 6 juillet au 3 août: 
*Ateliers parents enfants 

*Animations de rue 
Pour plus d’infos, rdv sur le facebook du

Centre ou à la mairie de votre commune !
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